


Enchanté ! 
Je m’appelle 
Rilakkuma.

Euh… 
mes oreilles 

sont en 
biscuit.

AH !

Ou pas !
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AH !

Un jour, 
une pièce.

Un jour, 
un pancake !

UN… 
PANCAKE ?

MIAM

Un jour…

Une farce !



JE NE SAIS PAS POURQUOI, MAIS AUJOURD’HUI JE N’AI PAS LA FORME.

EH BIEN MOI, 

JE PÈTE LA 

FORME !

TU 
VOIS !

ET 
ALORS ?

FIOU
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C’EST BIENTÔT 
L’HEURE DU 

GOÛTER, NON ?TU POURRAIS 
TE COIFFER AVANT 

DE PENSER 
À MANGER !

ZZZ
ZZZ

ZZZ

ZZZ...

ZZZ



Je suis au fond 
du trou…

HAA…

Bon 
sang…J’ai envie de 

disparaître.

PSCHITT

PSCHITT

LE 
CACTUS 
EST LÀ-

BAS !

Même au fond 
du trou, on ne 

contrôle pas tout.
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Aujourd’hui…

Tu me trimballes 
partout.

Comment ça 
se fait ?

EUUH…



GWAP

DIS… 
J'AI FAIT UN CAUCHEMAR…

ZZZZZZ

Il passe ses 
nerfs sur 
les autres.

HÉ ! 

POUSSE-TOI ! 

POUSSE-
TOI !

ZZZRR
ZZZRR
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GWAP

ZZZ

ZZZ

EUH… TU VEUX QUE 

JE VEILLE SUR TOI 

JUSQU’À CE QUE TU 

TE RENDORMES ?



ZZRRRRRRR...

il ne se réveille 
même pas.

10



PLOFPLOF

BOLOM
BOLOM

LE POINT RÉFLEXE 
« DU CERVEAU ».

Ça fait 
mal, mais 

ça fait 
du bien… 
c’est le 
paradis.

Ah ! Là !

 ça ne fait 
pas mal 

du tout !! 

Qu’est-ce 
que c’est ?

Sans doute un 
endroit que je 
n’utilise pas…



HM ?

mais… 
qu’ai-je 

donc 
fait ?

Pourquoi n'ai-je pas mangé 

ces galettes de riz ?

Je dois 
en avoir 
le cœur 

net.

CROC

C’EST
 ÇA… 

ELLES
 SONT 

BEAUCOUP 

TROP 

PIMENTÉES
…

Il 
supporte 

mal le 
piment.

GUUH
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